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PoOle Academie

U7 aU13



U 13 équipe 1
Michel Barrere / Arnaud Lopez / Yoan Cazenave / Yann Hernandez /
Quentin Pueyo

Michel Barrére- - 2

Yoan Cazenave
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Victoire du tournoi
de Lourdes ul3

Entre 75 et 85
séances



Ul0/ U1l
Responsable : Jérome Borde

Stéphane Martinez / Yannick Dabat / Cedric Lespes /
Sébastien Hernandez

Victoire du tournoi
de Lourdes

Entre 75 et 85
séances



U9

Responsable . David Mehault / Corentin Lavieille
Educateur : Julie Cabanne / Benoit Bourdette

Nombre de séances

Entre 70 et 80
séances

-Enfants assidus
-Motives
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Uur

Responsable : Fredéric Glere,
Educateur : Philippe Pujo, Benoit Bourdette, Julie Cabanne

Enfant assidus et
motivés |

Entre 70 et 80
séances



PoOle Formation

Ul4 a Ul7/



Ul4d R1:
Responsable : Corentin Lavieille (BMF)
Adjoint : Dominique Porté
(Dirigeants :Bertrand Rouquet, Jean -Michel Boulanger)

LAVIEILLE CORENTIN

85 séances

18 Joueurs en
moyenne

-Sensibilisation a
| 6arbi trag:
- Ramassage
déchets dans la ville
de Lourdes




UIS5R1:
Responsable : Benoit Bourdette (BEF)
Adjoint : Vincent Pouzet, Aurelien Saint -Martin
Dirigeants : Philippe Paget, Christine Guibourdeau)

Benoit
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90 séances
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19 Joueurs en moyenne sur
23
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U15 REGIONAL

2nd en 4 matchs de
RESULTATS AGENDA CLASSEMENT CALENDRIER C h am p i O n n at

Pl Equipe Pts Jo G M P F BPF BC P& Dif 22 butS maquéS

1 WIS TOULOUSE 12 4 4 D OO 16 5 0 1N 5 encaiSSéS

2 JET. 0 5 311025 7 0 15
3| LOURDES FC

4 AUCH FOOTBALL

e —— 5 matchs filmés
A (merci a Philippe Paget video)

I MONTAUBAN



Uls D
Responsable : Michael Roperto

Dirigeant : Jean -Michel Boulanger

‘.

St me ey PR Groupe composé de
o - | joueurs ul4d et uls

3éme avec 15 buts
marqueés et 5
encaisses

RESULTATS AGCENDA CLASSEMENT CALENDRIER

Pl Equipe Pts Jo G N P F BF BC Peé Dif

1 JUILLAN.MARQ. 12 4 4 00035 4 0 31

2 F.C.PLANNEZ. NESTES 10 4 3

3 LOURDESFC X2 9 4 3



Ul7R1
Responsable : David Mehault (BEF)
Adjoint . Cedric Lespes, Franck Castagnet

95 Séances

10emes avec 3 pts
1 but marqué
2 buts encaisses

1 COLOMIERS

)00 9 2 0 7 Ve
2 ALBI 9 4301016 7 0 9 _Spe aveC retour
3 CSGFIVFCILAB 9 3010 8 0 . 7

4 TOURNEFEUILLE AS 421106 4 0 2 Vldeo

5 BALMA2 6 20208 9 0 -1

5 AUCH FOOTBALL

7 J.ENT.TOUL. CROIX D

3 TARBES PYRENEES F.

10 LOURDES FC

11 MONTAUBAN 2

12 COQUELICOTS MONTECHO




Ul8 R2
Responsable : Fazid Mohamed(BEF)
Adjoint : Regis Vilhem

U18 REGIONAL 2

& RESULTATS AGENDA CLASSEMENT CALENDRIER Bémes 10 pts en 4
Equipe s Jo G N - journées

1 GIROU OFC/EF 2M 11 12
2 VILLE TOULONJ FOISSA 11

3 LOURDES FC 11 310014 2 0 12 14 buts maFQUéS

4 CAHORS/PSVD 11 4 I ( > 0 13 . ’
% FIGEAC CAPDE FOOT AZ 11 2 015 5 0 0 2 encalsses
& TOURNEFEUILLE AS 11

7 JUILLAN OM 11

e - Intégration dans les
+ comvomenecnte e aee s groupes seniors !!

2 EFDRILAMAG/GOUD/GOLF 11




Pole sénior



Equipe 4

Matthias Vogin
Mickael Roperto

DEPARTEMENTAL 4 SENIORS

RESULTATS AGCENDA CLASSEMENT CALENDRIER

Equipe Pts Jo G N P F BP BC Pée Di
LOURDES FC X1 4
2 F.C.P. LANNEMEZAN 2
3 RABASTENS US

4 BAZILLAC FC

1l eravec 14 ptsen 7/
journée
24 marqués
O encaissés



Equipe 3

Responsable . Franck Viard
Adjoint . Patrick Duchateau

DEPARTEMENTAL 2 SENIORS

RESULTATS AGENDA CLASSEMENT CALENDRIER 5eme Sur 11
Equipe Pts Jo G N P F BP BC Peé Dif aveC 9 pts en 5 Journées

IBOS OSSUN FC 1% 6 4 1 021 3 5 10 maquéS

2 BORDESFC 12 5 4 0 14 4 9 encaISSéS

3 ELPYBBL 2 5 3 1 14
4 FC PYRENEES VDG 2 5 3 6 3

5 LOURDESFCXI3




Equipe 2

Nicolas Courtade
Jérome Toressan

Ol REGIONAL 2 - SENIORS

RESULTATS AGENDA CLASSEMENT CALENDRIER 5é aveC 8 ptS en 5
Equipe 3 & . o ,
MURET 2 - 00 1 o0 1 Journee
Vd
- BaLAZ 22001 7 0 6 11 marques
} COMMINGES 5T GAUDENS i 0 10 0 6 7 . 7
S encailsses
» LOURDES FC 2
i PLAISANCE U5 60 7
7 TARBES PYREMEES FOOT 2 Seances
3 POUVOURVILLE
FLEURANCE LA 5A
| GRISOLLES AA
RODEO F.C. 2
12 AUCH FOOTBALL 2
13 JUILLAN OM

4 BOULOGNE-PEGUIL




Equipe 1
Fabrice Poupeney
Jean Pierre Pacheco
Jean Michel Gachen

REGIONAL 1 - SENIORS

RESULTATS AGENDA CLASSEMENT CALENDRIER

Equipe Pts Jo G N BEP BC Pé Di 4émeS 10 pts en 4

1 RODEO F.C. 12 5 4 0 1

2 TARBES PYRENEES FOOT M1 5 3 20 : :-_- ;: J O u rn é e
3 GOLFECH-5T PAUL 0 5 3 1 1 5 3 0 5 6 b u tS m arq u é S
LOURDES FC 4 310 5 1 5 1 but enca|SSé

5 OMET LE CHAT. FOOT
& AUCH FOOTBALL
7 MARSSAC SRDT 60 Séances
3 PORT/CAR/REC

9 STORENSF.C
10 GRAULHET F.C

TLSE METROPOLE FC

2 OL. GIROU F.C.

13 CAZERES U.5

4 SALIES MANE U5




Spécifiques Gardiens de but

Responsable . Fabien Crampe
Valentin Sarthou / Aurélien Saint Martin




Préeparateur athlétique

Nicolas Saint -Martin
(T———

SAINT-MARTIN
NicOLAS
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C ité S colaire - collége et cée

La section sportive de Sarsan

Une année scolaire
touchée par le covid !!
5 mois de cours avec
beaucoup de
contraintes sanitaires




Les stages « Lourdes Football Passion »

Président : Philippe Arramon
Directeur : Benoit Bourdette
Animateur : Corentin Lavieille / David Mehault / Julie Cabanne / Yoan
Cazenave / Cedric Lespes / Yann Hernandez

Cuisine : Jacquie / Dibi / Guichou / Jeannot / Manu etc

EOURDES FOOTBALL PASSION




Lourdes Football P a

u3 stages "~ ®t SOEnants
u 2 stages Toussaint 50 Enfants
u 2 stages de pagques 35 Enfants

Annulation covid

Un super retour des familles et des
enfants




Féminines U13 / U17
Responsable : Cyril Jeamblu,
Jéremy Delgrange (U13)
Julie Cabanne

Jmw ,.,

BRAS FEM /U17A 8

lere apres 2 journée
avec 6 pts

RESULTATS  ACENDA  CLASSEMENT  CALENDRIER 5 buts marqués

. N P ¥ BP BC Pe DI 1 encaissé

1 LOURDES FC

2 ENTBILLERE-LESCAR

2 F.C.DULUY DE BEARN 3 |; i) VICtOIre du tournOI
: 0 secondaire au FCVO 5

5 BLEUETTES FOOTEBALL

z T 0O -5
5 GJFCVO-LA RIBERE 5 0 -5 Sur 13

5 BLEUETTES FOOTBALL 2




VETERANS

Guitchou




Section « Sport Adapté » Adultes

Yoan Cazenave / Corentin Lavieille / David Mehault
Rémi Castets (Adapei)

I
50 a 60 séances

Un grand plaisir !! Merci a tous les
acteurs




Section « Sport Adapté » Jeunes
Yoan Cazenave / Benoit Bourdette
Maxime Verge (Beroi) / Jimmy Montes (Biscaye)

--------
S R m=——rT

Une VoI ngt al ne
50 a 60 séances

Un plaisir, merci aux educs spé et du

FCL




Malgré cette situation sanitaire le

cl ub

Tournol

ddaut om

Stage LFP

Formation
externe

Cours de sport

en Vvisio

QiR t e

Sensibilisation a Action sur
| dar bi tr e denvironne

Mis en avant ces o
dirigeants bénévoles Participation des
« Cérémonie » staffs et joueurs sénior

Mai nti en

séances Portraits de la
semaine

Intégration U18 pdle
sénior



FORMATIONS Externe (ENE) :

- Préparation mental « Cédric Voutier »

des sportifs

« evaluation du profil mental des sportifs  »

Ahilippe Arramon

/Benoit Bourdette LOobjectif est
Fazid Mohamed accompagner et ameliorer la

: erformance des joueurs
David mehault P J

Formation dirigeants : (Philippe / Bruno)
-« Optimiser les ressources financieres du club  »
- « Projet associatif du club  »




BMF / BEF

uF®l 1T ci1tati ons ~ Corentin
de son BMF apprentissage

uF®l 1T ci tati ons =~ David Mer
son BEF apprentissage

A cause du covid, certains de nos
®ducateurs noont pa
poursuivre leurs formations
externes cette saison



FORMATIONS Interne :

u Formation mene par

X

X

1 o Porter sur soi ‘

2 0 Ma vision du jeu
Loanal yse £ .NO
groupe

3 0 Mes projets de
groupe

4 d Votre ressenti /
votre retour

Benoit Bourdette

L 60 a tobservation.

Se recentrer sur soi-méme (la confiance en
sol, estime de soi).

LOI mage que | 6on peut
Mon carnet doobjectifs

x Ma philosophie de jeu.
1! Mon groupe et ses caractéristiques.

x Mon projet de jeu.

x Mon projet doéentrainenmn

x Concevoir et animer une séance
ddoentrai nement

x Conclusion



Des entraineurs U7 a Séenior
1 éduc Pau FC

ibrice Po
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qUe vous sevez sur vous-misne ? “ :
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Exercice




Retours Vidéo

u Sénior R2
u Ul5 R1
u U17 R1 (spe ATT)

Une approche differente et tres

efficace

Pourquol ?

1.Joueurs receptifs
2.Echanges constructifs
3.Permet de se voir
4.Concret pour le joueur et le staff
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P rOJ et P E F PROC;:AMME

EDUCATIF FEDERAL

uQuodoest ce qgue |
Le Programme Educatif Féderal 3
Faire en sorte que nos joueurs soient de bons
joueurs mais aussi et surtout de meilleurs
citoyens

1.La Santé

28 QOy Al IASYSYlU [/ Al2eéeSy

3] QI VIOANRYYSYSYi

4.Le FanPlay

5.Les Regles du Jeu 7 Thématiques
6.Arbitrage

7.La Culture Foot



Pl usli eurs acti ons

u Ramassage des déchets dans la ville de lourdes
(Corentin Laviellle, SYMAT)

uSensi bilisation ~ | d0arbitrag
u Qul zz sur | 0environnement

u Engagement citoyen (formes de discriminations)

u Apprendre a faire son sac

u Cerémonie dirigeants bénévoles

u Environnement « le tri des déchets » (senior, U18, staff
sénior, Yoan Cazenave)



Jeunes volontaires service

civique

u Yoan Cazenave
u Julie Cabanne
u Cedric Lespes



Yoan Cazenave :

u CECIFOOT

u 7 seances 4

1 U13/U14 / U15 / U17 CIVIQU
u Action sport adapté (concours) Une mission pour chacu
Julie Cabannee au service de tous

u Portrait semaine

u Communication

u Mise en place du PEF

u Projet lors du tournoi (covid)

u Séance a sarsan pour le developpement du foot féminin

Cedric Lespes:

u Mise en place du PEF

u Sensibilisation sur la prépa invisible (alimentation, renforcement musculaire,
sommeil etc)

u Séance a sarsan pour le développement du foot feminin



" Pro jet sportif du FCL X1 |

(™

I a pour but d’ ameéliorer
la formation et le suivi
des joucurs lorsdeleurs 5 B SS Sa—"
parcours de formation 1
au FCLX]

Arriver a former
et intégrer nos
jeunes aux
groupes seniors

Ligue

Maintenir le
niveau ligue sur
notre pole
formation

(U14 2U18)

vﬁj ,'

Monter en N3
grace a notre
formaton €t nos

= joueurs du
/ département >
T . .
F = -y O .

_ A E L}

Importance de nos
joueurs expéerimentes

(exemplarite, echange,
alde, accompagnement,
Intégration, intensité)




A VENIR SAISON 2021 2022

Plus de réunions techniques (projet de jeu, animation de jeu,
®change contenu doentrail nement etc

Action de notre préparateur athlétique sur les différents « Pdles »

R®RuUussite demmosmesproj et sportif (
de nos jeunes joueurs)

Importance de nos joueurs expérimentés (exemplarité, échange,
aide, accompagnement, intégration)

Accompagnement et suivi de nos jeunes joueurs sur le poéle sénior
Développer le football Feminin !!!

Fidéliser et recruter plus de dirigeantes et dirigeants au FCL
Obtention du Label Elite jeunes et maintiens du label Bronze
féminines

Poursuivre les actions sur le PEF

Continuer de GRANDIR !l

NOUVELLE BOUTIQUE EN LIGNE



MERCI A LA FAMILLE DU FCL

& EC.LOURDAIS XI 196 ) 3




